Stanovení vodního režimu stanoviště
Druhové složení většiny trvalých lučních i pastevních porostů je ovlivňováno řadou ekologických faktorů, mezi nimiž mají rozhodující vliv na uspořádání porostové skladby vodní a výživný režim stanoviště. Porost (porostová skladba) je tedy funkcí stanoviště (stanovištních podmínek). Některé druhy rostlin jsou  velmi přizpůsobivé,  avšak řada  z nich má  vyhraněné požadavky na vláhový režim. Z hlediska nároků na vodní režim stanoviště lze rostlinné druhy rozdělit na přizpůsobivé, tzv. euryekní (euryvalentní), které nemají vyhraněné nároky na vlhkostní režim a neindikují stanovištní podmínky (nejsou stanovištními indikátory) a dále na rostliny s vyhraněnými nároky na vodní režim, tzv. stenoekní (stenovalentní), které indikují vlhkostní podmínky stanoviště (tj. stanovištní indikátory). 
Vlhkostní režim stanoviště byl rozdělen do 5 stupňů (hydroserie), kde první stupeň představuje velmi suché stanoviště (xerofytní), druhý stupeň středně suché stanoviště (mezoxerofytní), třetí stupeň středně vlhké stanoviště (mezofytní), čtvrtý stupeň vlhké stanoviště (mezohygrofytní) a pátý stupeň trvale mokré stanoviště (hygrofytní).

Stupnice vlhkostních poměrů na stanovištích:

    Stupeň xerofytní      mezoxerofytní           mezofytní         mezohygrofytní        hygrofytní

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


Jednotlivé rostlinné druhy byly podle svých nároků na vlhkost rozděleny do 7 různých  tříd, kdy u druhů s vyhraněnými nároky na vlhkostní režim odpovídá 1. až 6. třída (H1  - H6) stupni jejich nároků na vodní režim.  Pro druhy s nevyhraněnými nároky (neidikující vodní režim stanoviště) byla vyčleněna třída H0. 
Třída H1 – rostliny s převážným výskytem na velmi suchých stanovištích, které nesnášejí mokro (kavyl vláskovitý, paličkovice šedá, bojínek tuhý, ... aj.),

H2 – rostliny  na převážně suchých, občas částečně zavlažených stanovištích (kostřava ovčí, šalvěj luční, smolnička tuhá, jestřábník chlupáček, ... aj.),

H3 – rostliny na mírně vlhkých stanovištích, nesnášející dlouhodobé sucho ani dlouhodobé zamokření (ovsík vyvýšený, trojštět žlutavý, kostřava luční, srha laločnatá, ... aj.),

H4 – rostliny na vlhkých stanovištích, citlivé k suchu, snášející přechodné až dlouhodobé zamokření (metlice trsnatá, chrastice rákosovitá, bezkolenec modrý, štírovník bažinný, ... aj.),

H5 – rostliny na trvale mokrých stanovištích, někdy i s nedostatkem vzduchu v půdě (zblochan vodní, skřípina lesní, nekteré druhy ostřic, blatouch bahenní, ... aj.),
H6 – druhy rostoucí ve stojatých vodách (nekteré druhy ostřic, orobinec úzkolistý, žabník jitrocelový, rákos obecný, ... aj.),

H0 – druhy indiferentní k vlhkostním poměrům stanoviště, značně přizpůsobivé (tomka vonná, řebříček obecný, kostřava červená, ... aj.).

Toto rozdělení rostlin podle nároků na vodu se týká rostlin, které rostou v lučních nebo pastevních společenstvech, kde existují konkurenční vztahy. V polních kulturách nemůžeme z těchto hodnot vyjádřit relativní vlhkost stanoviště. Zde naopak musíme dle nároků trav a jetelovin vhodná stanoviště vybírat. 


Na základě botanického snímku porostu a na základě rozdělení jednotlivých rostlinných druhů podle jejich nároků na vodní poměry stanoviště můžeme stanovit střední indikační hodnotu (střední číslo vlhkosti) pro porost, resp. hodnocené stanoviště podle vztahu:

SIHH = ((Hi . Di)/(Di

Kde Di je dominance i-tého druhu a Hi je jeho indikační hodnota (třída).  Do jmenovatele ((Di) se při výpočtu nezapočítává dominance (Di) u těch druhů, jejichž Hi = 0.  Střední indikační hodnoty pro vlhkostní režim stanoviště se pohybují teoreticky v hodnotách 1 – 6, nejčastěji však v hodnotách 2 – 4,5. 

Na základě středního čísla vlhkosti lze doporučit  vhodné způsoby obhospodařování a využívání pozemků s trvalými travními porosty, případně i doporučit jejich rozorání a využívání v polním hospodaření. Přehled vhodných způsobů hospodaření u travních porostů na základě jejich střední indikační hodnoty pro vlhkost uvádí následující tabulka:
	Střední číslo vlhkosti
	Vhodnost pro

	
	Louky
	Pastviny
	Ornou půdu

	1 – 2
	Není možné
	Možné jen se zavodněním
	Pro suchovzdorné polní plodiny

	2 – 2,5
	Těžko možné
	Možné většinou se závlahou
	Vhodné

	2,5 – 3
	Málo vhodné
	Vhodné
	Vhodné

	3 – 3,5
	Vhodné
	Vhodné
	Podmínečně oratelné

	3,5 – 3,8
	Absolutní louka
	Podmíněně, nutné odvodnit
	Bez odvodnění neoratelné

	nad 3,9
	Vlhká louka, odvodnění; jinak zhoršená kvalita píce
	Nevhodné
	Nevhodné


Příklady rostlin indikujících různé stupně vlhkostního režimu stanoviště:

Rostliny xerofytních stanovišť (suchomilné): Kostřava ovčí, bojínek tuhý,  paličkovice šedá, kavyl vláskovitý, sveřep bezbranný, úročník lékařský, štírovník růžkatý, smolnička obecná, pupava bezlodyžná, mateřídouška obecná, šalvěj luční, rozchodník prudký, jestřábník chlupáček, divizna knotovitá, divizna rakouská, kručinka barvířská, aj.


Rostliny mezoxerofytních až mezofytních stanovišť: Ovsíř luční, ovsíř pýřitý, ovsík vyvýšený, kostřava červená, kostřava rákosovitá, pýr plazivý, třtina křovištní, tolice dětelová, jetel pochybný, bedrník menší,  kopretina bílá, hvozdík kropenatý, kozí brada luční, jitrocel kopinatý,  chrpa luční,  pampeliška podzimní, pampeliška srstnatá, jestřábník alpinský, svízel syřišťový, svízel povázka, aj.

Rostliny mezofytních stanovišť (středně vlhkomilné): Srha říznačka, trojštět žlutavý, bojínek luční, kostřava luční, třeslice prostřední, jílek vytrvalý, jílek mnohokvětý, lipnice luční, třtina rákosovitá, jetel luční, jetel plazivý, jetel zvrhlý, vikev ptačí, hrachor luční, vikev plotní, bedrník větší, smetánka lékařská, kmín kořenný, kerblík lesní, bolševník bršť, pcháč rolní, bodlák obecný, pryskyřník plazivý, kontryhel obecný, rozrazil rezekvítek, bršlice kozí noha,  kostival lékařský, řebříček obecný, svízel bílý, třezalka tečkovaná, lomikámen zrnatý, světlík lékařský, chrastavec rolní,  aj.

Rostliny mezohygrofytních stanovišť (vlhkomilné): Psárka luční, medyněk vlnatý, lipnice bahenní, psárka kolénkatá, metlice trsnatá, bika ladní, bezkolenec modrý, štírovník bažinný, čertkus luční, řeřišnice luční, kohoutek luční, krvavec toten, pryskyřník prudký, rdesno hadí kořen, angelika lékařská, pcháč bahenní, pomněnka hajní, aj.

Rostliny hygrofytních stanovišť (vlhkomilné až vodní rostliny): Chrastice rákosovitá, skřípina lesní, ostřice (různé druhy), sítiny (různé druhy), rákos obecný, orobinec úzkolistý, zblochan vodní, zevar vzpřímený, pryskyřník plamének, starček bahenní, blatouch bahenní, přeslička bahenní, aj.
Pícninářská a ekologická charakteristika vybraných druhů trav, jetelovin a ostatních dvouděložných bylin 
	Agrobotanické skupiny, druhy
	Bonitní třída
	Nároky podle Ellenberga
	Stanovištní amplituda

	
	Louky
	Pastviny
	N
	H2O
	N
	H2O

	Trávy
	
	
	
	
	
	

	Bezkolenec modrý
	Molinia coerulea
	4
	4
	1
	4
	1-2
	4-5

	Bojínek luční
	Phleum pratense
	1
	1
	4
	3
	3-5
	3-4

	Bojínek tuhý
	Phleum phleoides
	4
	4
	2
	1
	2-3
	1-2

	Chrastice rákosovitá
	Baldingera arundinacea
	2
	3
	3
	4
	3-4
	4-5

	Jílek vytrvalý
	Lolium perenne
	1
	1
	4
	3
	3-5
	2-3

	Kavyl r.d.
	Stipa sp. d.
	4
	4
	4
	1
	3-4
	1

	Kostřava červená
	Festuca rubra 
	1
	1
	0
	0
	2-4
	2-4

	Kostřava luční
	Festuca pratensis
	1
	1
	4
	3
	2-5
	2-4

	Kostřava ovčí
	Festuca ovina
	4
	4
	1
	2
	1-3
	1-3

	Kostřava rákosovitá
	Festuca arundinacea
	2
	3
	4
	2
	3-4
	2-3

	Kostřava walleská
	Festuca valesiaca
	4
	4
	3
	1
	3-4
	1-2

	Lipnice bahenní
	Poa palustris
	1
	1
	4
	5
	3-5
	2-5

	Lipnice hajní
	Poa nemoralis
	3
	3
	3
	2
	2-4
	2-3

	Lipnice luční
	Poa pratensis
	1
	1
	0
	3
	2-5
	2-3

	Lipnice obecná
	Poa trivialis
	2
	2
	5
	4
	3-5
	3-5

	Lipnice roční
	Poa annua
	4
	4
	5
	3
	2-5
	2-4

	Lipnice smáčknutá
	Poa compresca
	3
	3
	3
	2
	3-4
	2-4

	Lipnice úzkolistá
	Poa angustifolia
	3
	3
	2
	2
	2-3
	1-5

	Medyněk měkký
	Holcus mollis
	3
	3
	1
	3
	1-3
	2-3

	Medyněk vlnatý
	Holcus lanatus
	3
	3
	3
	4
	1-4
	3-4

	Metlice trsnatá
	Deschampsia caespitosa
	4
	4
	2
	4
	1-5
	2-5

	Metlička křivolaká
	Avenella flexuosa
	4
	4
	2
	3
	2-3
	2-3

	Ovsík vyvýšený
	Arrhenatherum elatius
	1
	1
	4
	2
	3-5
	2-3

	Ovsíř luční
	Avenastrum pratense
	4
	4
	3
	0
	2-4
	2-4

	Ovsíř pýřitý
	Avenastrum pubescens
	3
	4
	3
	0
	2-4
	2-4


	Poháňka hřebenitá
	Cynosurus cristatus
	3
	2
	3
	3
	2-4
	2-4

	Psárka kolénkatá
	Alopecurus geniculatus
	3
	3
	3
	4
	2-5
	3-5

	Psárka luční
	Alopecurus pratensis
	1
	1
	4
	3
	3-5
	2-4

	Psineček výběžkatý
	Agrostis stolonifera
	2
	2
	3
	4
	3-4
	2-4

	Psineček tenký
	Agrostis tenuis
	3
	3
	2
	0
	1-3
	2-3

	Psineček psí
	Agrostis canina
	4
	4
	2
	3
	2-3
	2-4

	Pýr plazivý
	Agropyrum repens
	2
	2
	5
	0
	3-5
	2-3

	Pýr prostřední
	Agropyrum intermedium
	4
	4
	4
	3
	3-5
	2-3

	Rákos obecný
	Phragmites communis
	5
	5
	2
	6
	2-4
	4-5

	Smilka tuhá
	Nardus stricta
	5
	4
	1
	0
	1-2
	2-4

	Srha říznačka
	Dactylis glomerata
	1
	1
	4
	3
	3-5
	2-3

	Sveřep bezbranný
	Bromus inermis
	2
	2
	4
	2
	3-5
	2-3

	Sveřep vzpřímený
	Bromus erectus
	3
	3
	4
	2
	3-5
	2-3

	Tomka vonná
	Anthoxantum odoratum
	3
	3
	0
	0
	1-3
	2-4

	Trojzubec poléhavý
	Sieglingia decumbens
	4
	4
	1
	2
	1-2
	2-3

	Trojštět žlutavý
	Trisetum flavescens
	1
	1
	3
	0
	2-4
	1-4

	Třeslice prostřední
	Briza media
	3
	3
	2
	0
	1-3
	2-4

	Třtina křovištní
	Calamagrostis epigeios
	4
	4
	2
	2
	2-3
	2-4

	Válečka prápořitá
	Brachypodium pinnatum
	4
	4
	2
	1
	2-3
	1-2

	Zblochan vodní
	Glyceria aquatica
	3
	3
	4
	5
	2-5
	3-5

	Zblochan vzplývavý
	Glyceria fluitans
	3
	3
	3
	6
	2-4
	4-5

	Zblochanec oddálený
	Puccinelia distans
	3
	3
	4
	4
	3-5
	2-4

	Sítinovité a šáchorovité
	
	
	
	
	
	

	Bika ladní
	Luzula campestris
	4
	4
	2
	3
	1-3
	1-4

	Orobinec r.d.
	Typha sp.d.
	5
	5
	3
	6
	2-4
	5

	Ostřice r.d. (nízké)
	Carex sp.d.
	4
	4
	0
	0
	2-4
	2-5

	Ostřice r.d. (vysoké) 
	Carex sp.s.
	5
	5
	3
	4
	2-4
	4-5

	Sítina klubkatá
	Juncus conglomeratus
	4
	5
	2
	4
	1-4
	3-5

	Sítina rozkladitá
	Juncus effusus
	4
	5
	2
	4
	1-4
	3-5

	Sítina žabí
	Juncus bufonius
	5
	5
	2
	4
	1-4
	3-5

	Skřípina lesní
	Scirpus silvaticus
	4
	4
	3
	4
	2-4
	4-5

	Suchopýr r.d.
	Eriophorum sp.d.
	5
	5
	1
	4
	1-2
	4-5

	Zevar vzpřímený
	Sparganium erectum
	4
	4
	3
	6
	2-4
	4-5

	Jeteloviny
	
	
	
	
	
	

	Čičorka pestrá
	Coronilla varia
	4
	4
	3
	2
	1-4
	1-2

	Hrachor hlíznatý
	Lathyrus tuberosus
	2
	2
	3
	2
	2-4
	1-2

	Hrachor luční
	Lathyrus pratensis
	1
	1
	3
	3
	2-5
	2-5

	Jehlice trnitá
	Ononis spinosa
	6
	6
	3
	2
	1-4
	1-3

	Jetel alpinský
	Trifolium alpestre
	4
	4
	2
	2
	1-3
	1-2

	Jetel horský
	Trifolium montanum
	3
	3
	2
	3
	1-3
	1-4

	Jetel jahodnatý
	Trifolium fragiferum
	1
	1
	3
	3
	2-4
	2-4

	Jetel kaštanový
	Trifolium spadiceum
	3
	3
	2
	3
	1-3
	3-4

	Jetel luční
	Trifolium pratense
	1
	1
	2
	0
	1-4
	2-4

	Jetel plazivý
	Trifolium repens
	1
	1
	3
	0
	2-5
	2-4

	Jetel pochybný
	Trifolium dubium
	3
	3
	2
	3
	2-3
	2-4

	Jetel prostřední
	Trifolium medium
	4
	4
	2
	2
	1-3
	1-2

	Jetel rolní
	Trifolium arvense
	4
	4
	2
	1
	1-3
	1-2

	Jetel zvrhlý
	Trifolium hybridum
	1
	1
	2
	3
	2-4
	2-4

	Štírovník bažinný
	Lotus uliginosus
	1
	1
	2
	4
	1-3
	4-5

	Štírovník růžkatý
	Lotus corniculatus
	1
	1
	2
	2
	2-4
	1-3

	Úročník lékařský
	Anthyllis vulneraria
	2
	2
	2
	2
	1-3
	2-3

	Tolice dětelová
	Medicago lupulina
	2
	1
	3
	2
	2-3
	1-3

	Tolice srpovitá
	Madicago falcata
	2
	2
	2
	1
	1-3
	1-2

	Vičenec ligrus
	Onobrychis viciaefolia
	1
	1
	3
	1
	2-4
	1-2

	Vikev čtyřsemenná
	Vicia tetrasperma
	1
	1
	3
	3
	2-4
	2-4

	Vikev chlupatá
	Vicia hirsuta
	1
	1
	3
	2
	2-4
	2-3

	Vikev plotní
	Vicia sepium
	1
	1
	4
	3
	2-4
	2-4

	Vikev ptačí
	Vicia cracca
	1
	1
	3
	3
	2-4
	2-4

	Vikev úzkolistá
	Vicia angustifolia
	2
	2
	3
	3
	2-4
	2-4

	Ostatní byliny
	
	
	
	
	
	

	Angelika lékařská
	Angelica silvestris
	4
	4
	3
	4
	2-4
	4-5

	Bedrník menší
	Pimpinella saxifraga
	3
	3
	2
	2
	1-3
	1-3

	Bedrník větší
	Pimpinella major
	2
	2
	3
	3
	2-4
	2-3

	Blatouch bahenní
	Caltha palustris
	6
	6
	3
	5
	2-3
	4-5

	Bodlák obecný
	Carduus acanthoides
	5
	5
	4
	3
	3-5
	2-4

	Bolševník bršť
	Heracleum sphondylium
	4
	4
	5
	3
	3-5
	2-4

	Bršlice kozí noha
	Aegopodium podagraria
	4
	4
	4
	3
	3-5
	2-4

	Brusnice r.d.
	Vaccinium sp.d.
	5
	5
	1
	3
	1-2
	2-5

	Čekanka obecná
	Cichorium intybus
	5
	5
	3
	1
	2-4
	1-2

	Černohlávek obecný
	Prunella vulgaris
	3
	3
	3
	3
	2-4
	2-4

	Čertkus luční
	Succisa pratensis
	6
	6
	2
	4
	2-3
	3-4

	Devětsil r.d.
	Petasites sp.d.
	5
	5
	3
	4
	2-4
	4-5

	Divizna r.d.
	Verbascum sp.d.
	5
	5
	3
	1
	2-4
	1-3

	Hluchavka bílá
	Lamium album
	4
	4
	4
	3
	3-4
	3-4

	Hluchavka nachová
	Lamium purpureum
	4
	4
	4
	3
	3-5
	3-4

	Hvozdík kartouzek
	Dianthus Carthusianorum
	5
	5
	2
	2
	1-3
	1-3

	Hvozdík kropenatý
	Dianthus deltoides
	5
	5
	2
	2
	1-3
	1-3

	Chrastavec rolní
	Knautia arvensis
	5
	5
	3
	3
	2-3
	2-4

	Chrpa luční
	Centaurea jacea
	5
	5
	3
	3
	2-4
	2-4

	Jestřábník chlupáček
	Hieracium pilosella
	5
	5
	1
	1
	1-2
	1-3

	Jitrocel kopinatý
	Plantago lanceolata
	2
	3
	2
	2
	2-3
	1-3

	Jitrocel prostřední
	Plantago media
	5
	5
	2
	2
	2-4
	1-3

	Jitrocel větší
	Plantago maior
	3
	4
	4
	2
	3-5
	1-3


	Kakost luční
	Geranium pratense
	3
	3
	4
	3
	3-5
	2-4

	Kerblík lesní
	Anthriscus silvestris
	3
	3
	5
	3
	4-5
	2-4

	Kmín kořenný
	Carum carvi
	2
	2
	4
	3
	3-5
	3-4

	Kohoutek luční
	Lychnis flos cuculi
	4
	4
	3
	3
	2-3
	3-4

	Kokoška pastuší tobolka
	Capsella bursa-pastoris
	4
	4
	3
	0
	2-5
	1-3

	Kokrhel rolní
	Rhinanthus electorolophus
	5
	5
	2
	3
	1-3
	2-3

	Kontryhel r.d.
	Alchemilla sp.d.
	3
	3
	0
	3
	1-5
	2-5

	Kopretina bílá
	Chrysanthemum leucant.
	4
	4
	2
	3
	2-4
	2-4

	Kopřiva dvoudomá
	Urtica dioica
	3
	3
	5
	3
	4-5
	2-4

	Kosatec žlutý
	Iris pseudacorus
	6
	6
	3
	5
	2-3
	4-5

	Kostival lékařský
	Symphytum officinale
	3
	3
	4
	4
	2-5
	3-4

	Kozí brada luční
	Tragopogon pratensis
	4
	4
	3
	3
	3-4
	2-3

	Kozlík dvoudomý
	Valeriana dioica
	4
	4
	2
	5
	2-3
	4-5

	Kručinka barvířská
	Genista tinctoria
	6
	6
	2
	2
	1-3
	1-3

	Kuklík potoční
	Geum rivale
	4
	4
	3
	4
	2-3
	3-4

	Kyprej vrbice
	Lithrum salicaria
	5
	5
	3
	5
	2-4
	4-5

	Lnice květel
	Linaria vulgaris
	6
	6
	2
	3
	1-3
	2-4

	Lomikámen zrnatý
	Saxifraga granulata
	4
	4
	2
	3
	1-3
	2-3

	Lopuch  r.d.
	Arctium sp.d.
	5
	5
	5
	3
	3-5
	2-3

	Máčka ladní
	Eryngium campestre
	6
	6
	3
	1
	2-3
	1-2

	Mateřídouška r.d.
	Thymus sp.d.
	5
	5
	2
	2
	1-3
	1-3

	Mochna jarní
	Potentilla verna
	5
	5
	2
	2
	2-3
	1-2

	Mochna husí
	Potentilla anserina
	4
	4
	4
	3
	3-5
	2-3

	Mochna nátržník
	Potentilla erecta
	4
	4
	2
	3
	1-2
	2-4

	Mochna pětilístek
	Potentilla reptans
	5
	5
	4
	3
	3-5
	2-4

	Mrkev obecná
	Daucus carota
	4
	4
	4
	3
	3-5
	2-4

	Ocún jesenní
	Colchicum autumnale
	6
	6
	3
	3
	2-5
	2-4

	Pampeliška srstnatá
	Leontodon hispidus
	4
	4
	2
	2
	2-3
	1-3

	Pampeliška podzimní
	Leontodon autumnale
	4
	4
	2
	2
	2-3
	1-3

	Pastinák setý
	Pastinaca sativa
	3
	3
	3
	3
	3-5
	2-4

	Pelyněk ladní
	Artemisia campestris
	5
	5
	3
	2
	2-4
	1-2

	Pcháč bahenní
	Cirsium palustre
	5
	5
	2
	4
	1-2
	3-5

	Pcháč oset
	Cirsium arvense
	5
	5
	4
	3
	3-5
	2-4

	Pcháč zelinný
	Cirsium oleraceum
	4
	4
	4
	3
	3-5
	3-4

	Podběl obecný
	Tussilago farfara
	5
	5
	3
	3
	3-4
	2-4

	Pomněnka bahenní
	Myosotis palustris
	4
	4
	3
	4
	2-4
	4-5

	Prha arnika
	Arnica montana
	4
	4
	1
	3
	1-2
	3-4

	Protěž močálová
	Gnaphalium uliginosum
	5
	5
	3
	3
	3-4
	3-4

	Ptačinec trávolistý
	Stellaria graminea
	4
	4
	3
	3
	2-4
	2-4

	Ptačinec žabinec
	Stellaria media
	4
	4
	5
	3
	3-5
	2-3

	Pupava bezlodyžná
	Carlina acaulis
	5
	5
	1
	2
	1-2
	1-3

	Pryskyřník plamének
	Ranunculus flammula
	6
	6
	2
	4
	2-3
	4-5

	Pryskyřník plazivý
	Ranunculus repens
	4
	4
	0
	3
	2-5
	3-5

	Pryskyřník prudký
	Ranunculus acer
	6
	6
	3
	0
	1-4
	2-4

	Pryšec chvojka
	Euphorbia cyparissias
	6
	6
	2
	2
	2-3
	1-2

	Přeslička bahenní
	Equisetum palustre
	6
	6
	2
	5
	1-3
	3-5

	Přeslička říční
	Equisetum fluviatile
	6
	6
	2
	5
	1-3
	4-5

	Rdesno hadí kořen
	Polygonum bistorta
	3
	4
	2
	4
	1-3
	3-4

	Rdesno ptačí
	Polygonum aviculare
	5
	5
	4
	3
	2-5
	2-3

	Rozchodník prudký
	Sedum acre
	5
	5
	2
	1
	1-3
	1-2

	Rozpuk jízlivý
	Cicuta virosa
	6
	6
	2
	5
	1-3
	5

	Rozrazil břečťanolistý
	Veronica hederifolia
	5
	5
	4
	3
	3-5
	2-3

	Rozrazil lékařský
	Veronica officinalis
	4
	4
	3
	3
	3-4
	2-4

	Rozrazil perský
	Veronica persica
	4
	4
	4
	3
	3-5
	2-4

	Rozrazil rezekvítek
	Veronica chamaedrys
	4
	4
	3
	3
	2-5
	2-4

	Rožec obecný
	Cerastium holosteoides
	5
	5
	3
	3
	2-4
	2-3

	Řebříček obecný
	Achillea millefolium
	3
	3
	0
	0
	2-5
	1-4

	Řeřišnice luční
	Cardamine pratensis
	5
	5
	0
	3
	1-3
	3-4

	Sedmikráska chudobka
	Bellis perennis
	5
	5
	3
	3
	2-3
	2-4

	Smetánka lékařská
	Taraxacum officinale
	3
	3
	4
	0
	2-5
	1-3

	Smolnička obecná
	Viscaria vulgaris
	4
	4
	2
	1
	2-3
	1-2

	Starček bahenní
	Tephroseris crispa
	6
	6
	2
	5
	1-3
	4-5

	Světlík lékařský
	Euphrasia rostkoviana
	4
	4
	2
	3
	2-3
	2-4

	Svízel povázka
	Galium mollugo
	3
	3
	3
	3
	2-4
	1-4

	Svízel bílý
	Galium album
	4
	4
	3
	3
	2-4
	1-4

	Svízel syřišťový
	Galium verum
	6
	6
	3
	2
	2-4
	1-3

	Svízel přítula
	Galium aparine
	5
	5
	5
	3
	3-5
	2-4

	Šalvěj luční
	Salvia pratensis
	3
	3
	3
	1
	2-4
	1-2

	Šťovík menší
	Rumex acetosella
	4
	4
	2
	3
	1-2
	1-3

	Šťovík kyselý
	Rumex acetosa
	3
	3
	0
	3
	1-5
	2-5

	Štovík tupolistý
	Rumex obtusifolius
	4
	4
	4
	3
	3-5
	2-4

	Toten lékařský
	Sanquisorba officinalis
	2
	3
	2
	4
	2-4
	3-4

	Toten menší
	Sanquisorba minor
	4
	4
	2
	2
	2-3
	1-2

	Třezalka skvrnitá
	Hypericum maculatum
	5
	5
	3
	3
	2-3
	1-3

	Třezalka tečkovaná
	Hypericum perforatum
	5
	5
	3
	3
	2-3
	1-4

	Tužebník jilmový
	Filipendula ulmaria
	5
	5
	3
	4
	1-4
	3-5

	Úpolín evropský
	Trolius europaeus
	6
	6
	2
	4
	1-2
	4-5

	Úrazník poléhavý
	Sagina procumbens
	5
	5
	3
	3
	2-4
	2-4

	Vachta trojlistá
	Menyates trifoliata
	5
	5
	2
	4
	1-3
	4-5

	Violka trojbarevná
	Viola tricolor
	4
	4
	2
	3
	1-3
	2-3

	Vítod hořký
	Polygala amara
	4
	4
	1
	3
	1-2
	2-3

	Vrbina obecná
	Lysimachia vulgaris
	5
	5
	3
	4
	2-4
	4-5

	Vrbina penízková
	Lysimachia nummularia
	5
	5
	3
	3
	2-4
	3-5

	Vrbovka malokvětá
	Epilobium parviflorum
	4
	4
	0
	3
	2-5
	2-4

	Všivec bahenní
	Pedicularis palustris
	4
	4
	2
	4
	1-2
	4-5

	Zdravínek červený
	Odontites rubra
	4
	4
	3
	3
	3-4
	2-3

	Zvonečník klasnatý
	Phyteuma spicatum
	3
	3
	2
	3
	2-3
	3-4

	Zvonek rozkladitý
	Campanula patula
	4
	4
	2
	3
	2-3
	2-4

	Zvonek okrouhlolistý
	Campanula rotundifolia
	4
	3
	2
	3
	1-3
	2-3

	Zvonek řepkový
	Campanula rapunculus
	5
	5
	3
	2
	2-4
	2-3

	Zvonek broskvolistý
	Campanula persicifolia
	4
	4
	2
	3
	2-3
	2-3


Stanovení výživného režimu stanoviště

Druhové složení většiny trvalých lučních i pastevních porostů je ovlivňováno řadou ekologických faktorů, mezi nimiž mají rozhodující vliv na uspořádání porostové skladby vodní a výživný režim stanoviště. Některé druhy rostlin jsou  velmi přizpůsobivé,  avšak řada  z nich má  vyhraněné požadavky na výživný režim. Z hlediska nároků na výživný režim stanoviště lze rostlinné druhy rozdělit na přizpůsobivé, tzv. euryekní (euryvalentní), které nemají vyhraněné nároky na výživný režim a neindikují stanovištní podmínky (nejsou stanovištními indikátory) a dále na rostliny s vyhraněnými nároky na výživný režim, tzv. stenoekní (stenovalentní), které indikují obsah živin v půdě (tj. stanovištní indikátory). 

Živinný režim stanoviště byl rozdělen do 5 stupňů (trofická řada, trofoserie), kde první stupeň představuje stanoviště velmi chudé na živiny (oligotrofní), druhý stupeň chudší stanoviště (mezooligotrofní), třetí stupeň středně zásobené stanoviště (mezotrofní), čtvrtý stupeň dobře zásobené stanoviště (mezoeutrofní) a pátý stupeň vysoce zásobené až přehnojené stanoviště (eutrofní).

Stupnice živinných poměrů na stanovištích:

Stupeň:      oligotrofní      mezooligotrofní       mezotrofní         mezoeutrofní        eutrofní

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


Jednotlivé rostlinné druhy byly podle svých nároků na živiny rozděleny do 6 různých  tříd, kdy u druhů s vyhraněnými nároky na živinný režim odpovídá 1. až 5. třída (N1 – N5) stupni jejich nároků na výživný režim.  Pro druhy s nevyhraněnými nároky (neidikující výživný režim stanoviště) byla vyčleněna třída N0. 

Třída N1 – rostliny s převážným výskytem na živinami velmi chudých  stanovištích, které nesnášejí nadbytek živin (smilka tuhá, metlička křivolaká, vřes obecný, ... aj.),

N2 – rostliny  na stanovištích chudších živinami (kostřava ovčí, kostřava červená, psineček tenký, smolnička tuhá, jestřábník chlupáček, ... aj.),

N3 – rostliny na stanovištích s půdami mírně až středně zásobenými živinami (trojštět žlutavý,  kostřava luční, zblochany, ... aj.),

N4 – rostliny na stanovištích s půdami velmi dobře zásobenými živinami, citlivé k nedostatku živin (srha říznačka, psárka luční, ovsík vyvýšený, chrastice rákosovitá, jitrocel větší,  ... aj.),

N5 – rostliny na půdách nadměrně zásobených živinami až přehnojených, nesnášející nedostatek živin (kerblík lesní, kopřiva dvoudomá, šťovík tupolistý, lopuch plstnatý, bolševník obecný,  ... aj.),

N0 – druhy indiferentní k obsahu přístupných živin v půdě, značně přizpůsobivé (tomka vonná, lipnice roční, jitrocel kopinatý, kontryhel obecný,  ... aj.).

Toto rozdělení rostlin podle nároků na živiny se týká rostlin, které rostou v lučních nebo pastevních společenstvech, kde existují konkurenční vztahy. V polních kulturách nemůžeme z těchto hodnot vyjádřit zásobu přístupných živin v půdě. Zde naopak musíme dle nároků trav a jetelovin vhodná stanoviště vybírat, nebo zvolit vhodné druhy s ohledem na jejich náročnost na živiny. 


Na základě botanického snímku porostu a na základě rozdělení jednotlivých rostlinných druhů podle jejich nároků na obsah živin v půdě na  stanovišti můžeme stanovit střední indikační hodnotu (střední číslo) pro porost, resp. hodnocené stanoviště podle vztahu:

SIHN = ((Ni . Di)/(Di

Kde Di je dominance i-tého druhu a Ni je jeho indikační hodnota (třída).  Do jmenovatele ((Di) se při výpočtu nezapočítává dominance (Di) u těch druhů, jejichž Ni = 0.  Střední indikační hodnoty pro výživný (živinný) režim stanoviště se pohybují teoreticky v hodnotách 1 – 5, nejčastěji však v hodnotách 2,8 – 3. Hodnota 1 se vyskytuje výjimečně (např. monokultura smilky tuhé), hodnota 5 zřídka (monokultury ruderálních druhů).

Na základě střední indikační hodnoty pro živinný režim lze doporučit  vhodné způsoby obhospodařování a využívání pozemků s trvalými travními porosty, zejména vhodnou intenzitu  jejich hnojení. Přehled vhodné intenzity hnojení travních porostů na základě jejich střední indikační hodnoty pro živinný režim uvádí následující tabulka:

	SIHN
	Obsah přístupných živin v půdě; potřeba hnojení

	1 – 2

2,1 – 2,7

2,8 – 3,4

3,5 – 4

nad   4
	Extrémně nízký; hnojení velmi potřebné (dělené dávky)

Nízký; hnojení velmi potřebné (dělené dávky)

Malý až střední; hnojení potřebné 
Velmi dobrý; hnojením udržovat, hnojení možno i krátkodobě (1 rok) vynechat

Škodlivě nadměrný, zejména N, K, přehnojeno; nehnojit


Příklady rostlin indikujících různé stupně živinného režimu stanoviště:

Rostliny chudých (oligotrofních) stanovišť: Smilka tuhá,  kostřava ovčí, metlička křivolaká, úročník lékařský, štírovník růžkatý, jetel rolní, smolnička obecná, pupava bezlodyžná, prha arnika, mateřídouška obecná, rozchodník prudký, jestřábník chlupáček, kručinka barvířská, vítod hořký, vřes obecný, brusnice borůvka aj.


Rostliny chudších (mezooligotrofních) stanovišť: Bezkolenec modrý, bika ladní, medyněk měkký, psineček tenký, třeslice prostřední, metlice trsnatá, bojínek tuhý,  ovsíř luční, ovsíř pýřitý, kostřava červená, poháňka hřebenitá, třtina křovištní, třtina rákosovitá, jetel pochybný, jetel zvrhlý, řeřišnice luční, kohoutek luční, bedrník menší,  kopretina bílá, divizna knotovitá,  hvozdík kropenatý, pampeliška podzimní, jitrocel kopinatý,  chrpa luční,  pcháč bahenní, starček bahenní, pomněnka hajní, rdesno hadí kořen, pryskyřník prudký, pryskyřník plamének, přeslička bahenní, pampeliška srstnatá, jestřábník alpinský, svízel syřišťový, třezalka tečkovaná, lomikámen zrnatý, světlík lékařský, chrastavec rolní, aj.


Rostliny mezotrofních  stanovišť (středně až dobře zásobených živinami): Trojštět žlutavý, kostřava luční, jílek vytrvalý, lipnice luční, zblochan vodní, jetel luční, tolice dětelová, jetel plazivý, hrachor luční, bedrník větší, krvavec toten, smetánka lékařská, svízel povázka, kozí brada luční, pryskyřník plazivý, rozrazil rezekvítek, kostival lékařský, angelika lékařská, řebříček obecný, svízel bílý,  aj.


Rostliny mezoeutrofních stanovišť: Bojínek luční, kostřava rákosovitá, srha říznačka, sveřep bezbranný, lipnice bahenní,  vikev ptačí, vikev plotní, kmín kořenný, kerblík lesní, kakost luční, bodlák obecný, mochna husí, mrkev obecná, bršlice kozí noha, šťovík tupolistý,  aj.


Rostliny eutrofních stanovišť s vysokou zásobou živin: Psárka luční,  jílek mnohokvětý, pýr plazivý, lipnice obecná, ovsík vyvýšený, chrastice rákosovitá, pcháč rolní, kopřiva dvoudomá, svízel přítula, lopuch plstnatý, bolševník bršť, ptačinec žabinec, aj.

Příklad botanického snímku (pro jednoduchost je uveden příklad porostu s malým počtem druhů) a výpočet středních indikačních hodnot pro vodní a výživný režim:
	Druh, agrobotanická skupina
	Di (%)
	Ni
	Hi
	Ni x Di
	Hi x Di

	Kostřava červená
	16
	0
	0
	0
	0

	Kostřava luční
	5
	4
	3
	20
	15

	Lipnice úzkolistá
	18
	2
	2
	36
	36

	Ovsík vyvýšený
	8
	4
	2
	32
	16

	Psineček tenký
	12
	2
	0
	24
	0

	Trávy celkem
	59
	-
	-
	-
	-

	Jetel luční
	3
	2
	0
	6
	0

	Jetel pochybný
	3
	2
	3
	6
	9

	Štírovník růžkatý
	4
	2
	2
	8
	8

	Jeteloviny celkem
	10
	-
	-
	-
	-

	Hvozdík kartouzek
	1
	2
	2
	2
	2

	Mateřídouška obecná
	2
	2
	2
	4
	4

	Řebříček obecný
	3
	0
	0
	0
	0

	Smetánka lékařská
	4
	4
	0
	16
	0

	Byliny celkem
	10
	-
	-
	-
	-

	Prázdná místa
	10
	-
	-
	-
	-

	(
	100
	-
	-
	154
	90


Vodní režim:


( Di = 41 (započítádá se %D jen  těch druhů, jejichž  Hi ≠ 0)

( Hi x Di = 90

SIHH = ((Hi x Di)/(Di = 90/41 = 2,195  (tj. stanoviště mezoxerofytní)
Výživný režim:


( Di = 60 (započítává se %D jen těch druhů, jejichž Ni ≠ 0)

(Ni x Di = 154

SIHN = ((Ni x Di)/(Di = 154/60 = 2,57 (tj. stanoviště mezooligotrofní až mezotrofní)
